


Teufelsbad Schmerlenbach Bohrung
I 1l m 1v N
Quarz 67 72 72 65 60) 77
Fes, 17 15 20 12 6
Glaukonit 8 5 8 10 22 15
Glimmer 2 1.5 2 25 1
Zirkon 1 0.8 0.7 1 |
Sulfat 6 7 3 2 2,5
Spez. Gewidht 2,97 3,05 3,05 3,18 3,05

Chemische Untersuchung.

Uber die chemische Zusammensetzung orientiert zuniichst cine Analyse
des Chemikers Dr. Georg Schroeter in Halberstadt vom 190 Juni 1930, Die
Probe stammte aus dem Stollen.

Ber 1000 getrodknet.

Kieselsiure . . . . . . . . . .. ... ... 6174
Org.Substanz . . . . . . . ... ... . ... DbbhH)
Schwefel . . . . . . . . . . . . . ... ... 828
l“iscn....................7,.’%9
Tonerde . . B b 1
Seltene radioaktive Erden . . . . .. ] Sp.
Silber, Blei, Kupfer (Gold) . . . . . .. .. .. 09
Kalk. . . N L X X
Ma{mesmm.................. 0,024

99.774

WStark saurer Reaktion infolge eines Gehaltes (ca. 0085 %) an wasserlos
lichem, schwefelsaurem Eisenoxyd und Spuren {reier l\u‘wl.\mw“. Die Radio-
aktivitiit ,,wird nur in sehr geringem MaBfie von Radium selbst herstammen.
sondern nach weiter angestellten Versuchen von Thorinm. Mesothorium und
vielleicht Cerium*.

Uber die Radioaktivitiit berichtete Professor Berg witz vom Physika-
lischen Institut der Technischen Hochschule zu Braunschweig unter dem
8. Februar 1931 folgendex: ..Die Ergebnisse meiner nunmehr abgeschlossenen
Untersuchungen iiber die Schlammproben aus  dem DH‘(I\T al (Grube
Teufelshad) sind folgende:

AuBer einer sehr schwachen Aktivitiit des Radiums enthiilt die Probe
das aktive Element Thorium und zwar findet sich in ihr: 3.10—* gr. Th. pr.
Gramm Substanz.”

Eine genauere chemische Untersuchung wurde vom Chemischen Labora-
torium Dr. Fresenius in Wiesbaden unter dem 13. Juni 1931 mitgeteilt.
Das Ergebnis der Untersuchung ist unter Umstellung der Ziffern folgendes:

Sechwefelkiessand Teufelsbhad
Analyvse Fresenius 13,0 VI 31

SIO; © v v v e e e e e e e e e e e e e 63T
TiOg v v v v v v v v e e e e e 0.50
Zr(),....................‘().13
PO, . . . .o oo 001
Alzo:;..................... .2¢8:)
Fe o . v o v v o v oo e 1104
Mn. ... . ... . e oo 0007
Cu L | X 010 2

Au/\g,Mo....... I o
MgO .« o oo oo o s e 021

CaO . . . v o e e e 02D
BaO . . B T | VDY
Alkalien, ber. als l\ C. e e e 084
1,0, bei 1000 C. \\e;g.(h(n(l R WiX)
S. e e .. 13.77
hiervon Sulfidschwefel 13.33
0O, (an Schwefel gebunden als SOy . . . . . . 08Y
().z...........,........u,zn
Humussiure . . B UF
Sonst e orgumbdm Stoffe und festes T‘bundvncs
asser aus der Differenz ermittelt 0.55
100.00
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Von dem chemischen Laboratorinm Dr. Fresenins wurde aullerdem am
{. Mai 1931 das Ergebnis einer spektrographisehen Unter-
s uc hung mitgeteilt: ,, Das stark schwefel- und ecisenhaltige Material wurde,
um die anderen Elemente, insbesondere die selteneren Erden, sicher zu finden,
mit FluBsiure aufgeschlossen und in der Losung, nach vorheriger Schwefel-
wasserstoff-I'lillung, eine Oxylat-Fiillung vorgenommen, nachdem wir vorher
das Eisen nach der sogenannten Flubsiiure-Methode entfernt hatten.  Die
erhaltene Fiillung wurde anniihernd spektrographisch untersueht. Wir stellen
nachstehend die von uns nachgewiesenen Elemente zusammen: Caleium,
Magnesium, Barium, Kupfer, Silber, Gold, Aluminium. Eisen. Molyhdin, Sili-
ciwm, Titan und Zirkon. AuBerdem sind natiirlich Alkalien vorhanden, sowohl
Halogene und Schwefel, die sich spektralanalytisch nicht erfassen lassen. Von
selteneren Erden ist Zirkon zugegen und zwar in groBeren Mengen. Thorium
laBt sich spetralanalytiseh nicht nachweisen. Der radioaktive Nachweis dafiir
ist wesentlich empfindlicher.

Durch die beiden chemischen Analysen, inshesondere der vollstindigen
des Laboratoriums Dr. Fresenius, wird das Ergebnix der mineralogischen
[Intersuchung bestiitigt. Die iiberwiegende Menge von Kieselsidure
weist auf den Quarzundden Glaukonithin. EisenundSchwefel
crgeben den Gehalt an Schwefeleisen, sowie an Sulfaten und das
im Glaukonit vorhandene Eisen. Dic Tonerde ist als Glimmer
zugegen. Die Alkalien weisen auf Glimmer und Glankonit hin.

Wiihirend Titanmineralien von uns nicht gefunden wurden, ist das Mine-
ral Zirkon mineralogisch deutlich nachweishar gewesen.  Von ganz be-
sonderem Interesse sind die Metalle Kupfer, Silber. Gold, die wohl mit dem
Schwefelkies verkniipft sind. Molvbdin kionnte als Molvbdiinglanz vorhanden
sein; jedenfalls wurde bei einem Setzversuch von uns ein Mineralpartikelehen
gefunden, das seinem Glanz nach hierher gehoren kinnte,

_Auf die wasserlislichen Sulfate, sauere Reaktion und die Radioaktivitit
wird vnten bei der Verwendung noch eingegangen werden.

Entstel ung der Lagerstiitten.

Schon nach der Untersuchung der Bohrproben glaubte ich annehmen zu
miissen, daf} das Eisensulfid nachtriiglich gebildet sei.  Bei Besichtigung der
A}lfschlii:sse wurde dieses Bild gefestigt. Der Schwefelkiessand grenzt gegen
bituminose Zechstein-Dolomite ab. Nachdem nun der Zechstein als
Lieferant von Kohlenwasserstoff bekannt geworden ist, wiire es denkbar, dab
der Schwefelkies vom Teufelsbach in gleicher Weise zu deuten ist, wie die
Vorklesuug‘en, die sich im Hangenden von Erdollagerstiitten befinden.

o Der leicht zersetzliche Glaukonit wiirde die notigen Eisenmengen ge-
liefert haben. Die lei der Glaukonitzersetzung iibrig gebliebene Kieselsiure
wanderte ab, wurde an der Grenze zu dem undurchliissigen Buntsandstein
gestaut und lieterte dic groBen Mengen jetz vollkommen verfestigter Horn-
steine, die sich sonst schwer erkliren lassen. Man kann dieser genetischen
Deutung der Lagerstitte freilich entgegenhalten, dafy der Glaukonit dann
dll-I'ChWi’é'g' besonders stark zersetzt und vielleicht, sogar ganz verschwunden
sein mibte.  Immerhin ist aber im Teufelsbad festzustellen, daff weniger
('{lallk(.)nlt vorhanden ist, und da$ der Glaukonit vielfach angegriffen ist. Aller-
dmg”s'_lSt nicht zu entscheiden, wie weit die Zersetzung des Glaukonits dem
‘“Spr‘}llg‘llchen Vorgang angehort oder durch die gegenwiirtige Verwitterung
von Schw_efelkies unter Bildung von Sehwefelsiure verursacht wurde.

. Von besonderem Interesse ist das Vorkommen von Idelmetallen
n Pyrit. - Uber ihre Ableitung lassen sich nur Vermutungen aufstellen, aber
immerhin crgeben sich bei dem jetzigen Bild der Lagerstitte grumlsiitleiclw
Ahnlichkeiten zu den pyrittihrenden Goldlagerstiitten von White Watersrand.

Abbau und Verwertun g.
lm. Jabre 1931 wurde die Gewer ksehaft Teufelsbad gegriin-
(Eet, die den ohen genannten Stollenvortrieb und Versuchshohrungen im
b_(%lungrlenbachtul herunterbrachte. Der Abbau geschieht nur fiir einen ein-
zigartigen Zweck und zwar zur me d i zinischen Verwendung als
Heilschlamm. Das an sich schon sehr feinkérnige Material braucht dazu



nicht besonders behandelt zu werden, es wird nach voritbergehender Trock-
nung gemahlen, um die Gerolle und Schwefelkies-Konkretionen zu zerstoren.
Das in trockenem Zustand triibgraugriine Material weist mit Wasser an-
geriihrt als Farbe ein tiefes schwarzgriin auf, nach Ostwald p n 19.

Die Verwitterung als Grundlageder jetzigen
medizinischen Anwendung

Wenn der Schwefelkiessand zu einer medizinischen Verwendung als Heil-
schlamm in Frage kommt, so berubt dies zuniichst auf dem Material an sich.
In erster Linie muB ja eine geringe Korngro e vorhanden sein, um
den Stoff in breiartiger Pmm zur \01 wendung bringen zu kionnen. Dxeb ist,
wie sich aus den mu\rosl\opls( hen \It‘\sllnut*ll der Korngritie ergibt, ohne
weiteres der Fall, besonders nachdem die genannten wml)on IElemente dureh
Mahlen zerstort sind.

Naturgemiiy besitzt der Schlamm, mit Wasser angeriihrt, eine geringe
Wirme t ortleitungsgeschwindigkeit., Wenn es auch nicht
Zwecek dieser Zeilen ist, ni lh(‘l darauf «m/n“vhon so sei doeh erwithnt, daly
cin auf tiber 50° (lhltztu, mit Wasser steif ange rithrter Brei noch bis 15 Mi-
nuten spiiter kein Absinken der Temperatur zeigte. I Gegensatz stieg das
Thermometer nach Beendigune der duBeren Wirmezutfulir noch weiter. Die
bei allen Heilsehlammen erforderliche gevinge Abkiihlungsgeschwindigkeit ist
also bei unserem Material vorhanden und medizinisch wertvoll.  Auch die
Anwesenheit des radioaktiven Elementes Thoriuwm diirfte medi-
zinisch von Bedeutung sein.  Grundsiitzlich ausgeschlossen wiire auch nicht,
daB die geringen Spuren von Gold und Silber eine Wertung verdienten, falls
sie in irmm Form vorkidmen. Die therapeutiseh wichtigsten
Eigenschaften, die denSchlamm des Teufelsbades zu
einem, jedenfalls fir Deutsehland, einzigartigen Vor-
kommen stempeln, beruhen auf der Verwitterung
unter Einfluf eindringender Tagewiisser.

Es ist von allen Eisensulfitlagerstittten hekanut. dal) sie sich unter Ein-
wirkung von sauerstoffithrenden Tagewiissern leicht zersetzen und bestimmte
Real\tmmplmln!\lv liefern.  Da unsere Eisensulfidsande teils unmittelbar zu

Page ausgelien, teils nur unter einer geringen Uherdeckung liegen, mull auch
bei ihnen eine Verwitterung cintreten. b Avsehinly an das Handbuch der
Mineralehemie von Doelter und Dittler 4o 10T 20 350 Lssen sich die Vor-
ginge schematiseh wie folgt darstellen:

L FeS, —70 —~ H0 - FeSO, LSO,
Pyrit — Sauerstoff -- Wasser - Ferrosulfat Sdiwefelsidure

Es bildet sich also Ferro-Sualfat (Eisenvitrioh und freive
Sehwefelsiiure. Fiir den Fall, daly die freie Sehwefelsiture, etwa dureh
saleium und Magnesium, bald gebunden wird, was bei uns nur teibweise der
all ist, tritt folgende weitere Umsetzung ein:

IL 6 FelFO4, — O SO 2Fe,S0)s 2 Fe Ol
Ferrosulfat — Sauerstoff - Wasser FFerrisulfat Branneisen

s bildet sich jetz also dax Eisenoxydulsualfat ader Ferrosulfar i o
sulfat und Eisenhydrovd (Drauneisen) um. Das nengebildete Pevvisulfat st
ein besonders aktiver Sauerstoffiviiger und wirkt weiter aul Parit ein naeh
der Gleichung:

1L Fe (S0)3 - IeS, 5 FeSOy - 25
Ferrisulfat — Pyrit - Ferrosulfat -—— Schwelel

Ferrosulfat entsteht also wiederum.  Der entstandene Schwefel bleibt
picht erhalten, sondern wird sofort zu Schwefelsiture oxydiert. Die Schwelel
siure ihrerseits ist dann wicder in der Lage. den Glaukonit anzugreifen und
aus ihm weitere Eisenverbindungen zu oxydieren. s liegt mithin eine Rethe
von Prozessen vor, die sich nach und nebeneinander abspielen. Die Vorgiinge
unter I sind fiir unsere Lagerstiitte von ganz besonderer Bedeutung,

Als Umsetzungsprodukte unter Einflulh der Verwitternng. isbhesondere
der sauerstofthaltigen Tagewiisser sind also schematiseh folgende Substanzen
zu werten, von denen die therapeutiseh wichtigen gespoerrt gedru el
sind:

25
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Ferrosulfat . . ... ... -« . . FeSO,

Ferrisulfat . ... .. ... .. Fe,(50,)3
Freie Schwefelsdure . . . . . . .. 250,
Calciutasulfat . . . . . . ... ... .. CaSO,
Magnesiumsulfat . . . . . . . . . . ., .. MgSO
Brauneisen e e e e e e e Fe.Ol 1

Von dem Vorhandensein der genannten Stoffe kann man sich leicht tiber-
zeugen.  Schon mit der Zunge kann man tintenarti genGeschmacek
und diec saure Reaktion feststellen. (Bei der stark sauren Reaktion darf
man den Versuch nur mit einer kleine Menge anstellen.)  Das Vorkommen
der freien Siure kann man auch schnell mit Lackmuspapier feststellen. Die
Wasserstoffionenkonzentration ist selbst dann, wenn man
eine Schlammprobe mit der 10fachen Menge Wasser verdiinnt, rd. 1,9. Das
Brauneisen kann man nur mikroskopisch feststellen; seine sehr geringe
Menge spielt therapeutisch keine Rolle. Weiter sieht man mit dem bloBen
Auge feine, Linglich gestreckte und nadelférmige weile Kristillchen, die ver-
schiedenen laslichen Sulfaten entsprechen.  LéBt man den mit Wasser
angerithrten Schlamm einige Tage stehen, so scheiden sich die durch die Ver-
witterung cntstandenen wasserloslichen Salze an der Oberfliiche aus. Sie
besitzen teils dic griine Farbe des Eisenvitriols, teils sind sie ganz hell. Be-
sonders gut erkennt man dies, wenn man die Proben vorher gekocht hat, so
daff die Salze siimtlich erst einmal in Losung iiberfiihrt wurden. Ein Filtrat
des mit Wasser angesetzten Schlammes zeigt eine gelbliche Farbe und rea-
glert sauer.

Die Menge wasserloslicher Stoffe in frischem Sand aus dem Stollen ist
von dem chemischen Laboratorium Dr. Fresenius - Wiesbaden genau be-
stimmt. Unter dem 18. Juni 1931 wurde berichtet:

»Beim Behz‘mdeln des Schlammes mit Wasser, wobei 40 g. bei 20° C eine
llalbe"Stupde mit 2 Liter Wasser geschiittelt wurden, gingen, bezogen aunf die
urspriingliche Substanz, nachstehende Mengen in Losung:

Eisenoxydul (FeQ) . . . . . .. 379/,
entsprechend Ferrosulfat (FeSO,) . . . . . 0,78 9/,
Mangan Mn) . . . ... . . . 0,001 9/,
entsprechend Mangansulfat. . . . . . . . . 0,003 9/,
Kalk (CaO) . ... ... .. . 200
entsprechend Calciumsulfat (CaSO,) 0,49 0,
Magnesia MgO) . . . .. ... .. 0,05 9,
entsprechend Magnesiasulfat (MgSO,) . . . . 0,159,
Schwefelsdure (SO,) . . . .. . . e 1,270
hiervon als freie Schwefelsiure . . 0,25 Y/,
Eisenoxyd (Fe,Oy) . . .. . .. .. 0,04 0

entsprechend Ferrisulfat /| Fe,SO,) 3/ . b . 0,109,

Die oh_en gegebene theoretische Ableitung wird also durch diesen Ver-
such bestitigt. Die nachgewiesenen Mengen sind scheinbar nicht sehr groB.
Sie iiben gber eine erhebliche Wirkung aus, da Ferrosulfat infolge seiner leb-
haften Neigung zu oxydieren, ein sehr leicht wirkendes Reduktionsmittel dar-
stellt. Auch die Einwirkung der freien Siure diirfte von Bedeutung sein, da
sle nach der unten angetiihrten Titration 1 % sehr nahe kommt.

~ Von besonderem Interesse war es, festzustellen, ob das Material
¢eine Oxydation nur im Berg oder auch noch spiter er-
fihrt, wennesgelagert wird. Bildet sich doch die eine Modefika-
tion des Eisensulfides, der rhombische Markasit selbst unter Einflup des Luft-
sauerstoffs in unseren Sammlungen, obgleich die Luftfeuchtigkeit hier all-
gemeln nur gering ist. Da Markasit in unserem Pyritsand festgestellt ist,
war Ahnliches zu erwarten. Bei der oben wiedergegebenen mineralogischen
l{ntersuchung hat sich der Unterschied zwischen den beiden bergfrischen
.I‘ro.ben und dem gelagerten Materia] weniger herausgehoben. Der Glaukonit
’ft' In dem gelagerten Material weniger vorhanden und dic Sulfate haben zu-
%??Oglme“‘ Einen genauen Anhaltspunkt dafiir lieferte eine Untersuchung,
1/“ r. Moeser auf meine Veranlassung vorgenommen hat. Es wurde mit

w0 Natronlauge titriert unter Verwendung von Methylorange als Indikator.

Der Endpunkt ist dabe; nicht scharf n, wei des
Indikators nur allméhlich erfolgt. At erkennen, well der Umschlag



Probe V Stollen bei 286 m . . . 0,499 freie Hy SO,
Probe IV Stollen weiter vorn . 0,64 %, freie Hy SO,
Probe 1II Halde . . . . . . . 0739%, freie Hy SO,
Probe 1I Schuppen . . . .. 0889, freie Hy SO,
Probe 1 Gemahlen . . . . . . 0889 freie Hy SO,

Der Unterschied zwischen den beiden bergfrischen Proben V und 1V er-
klirt sich daraus, daB Nr. V am Ende des Stollens entnommen wurde, wo in-
folge groBerer Entfernung von der Tagesoberfliiche keine so starke Umsetzung
cintreten konnte als weiter vorn bei Nr. IV. Freilich kommt dazu, da§ Nr. IV
sehr viel mehr FeS, aufweist und darum mehr Material zur Umsetzung zur
Verfiigung steht.

Wenn in den, dem Einflu der Witterung entzogenen Proben 11 und 1
dieselbe Menge Schwefelsiiure, aber mehr als auf der Halde, enthalten werden
konnte, so beruht dies wohl wesentlich darauf, daf$ auf der Halde zwar eine
stirkere Bindung freier Schwefelsiture, aber zugleich auch eine Auswaschung
stattfindet. Dazu ist das im Schuppen liegende Material trocken — die Poren
sind nicht dureh Wasser geschlossen —— und daher dem Luftsauerstoff zu-
giinglicher als bei Lagerung im Freien.

Um die Unterschiede, die durch das Lagern bedingt werden, noch besser
heraustreten zu lassen, habe ich durch IHerrn Dr. Moeser-GieBen von der
Probe I eine Untersuchung des gelagerten Materials durchfiihren lassen, genan
nach derselben Methode, wie sie oben von Fresenius angegeben wurde.

Das Ergebnis ist folgendes:
Eisenoxydul, FeO . . . . 2,84 0
Eisenoxyd, Fe,O5 . . . . 042 9, = 1,05 %, Fe, (50,)3
Mangan, Mn . . . . . . 0,006°%, = 0,017 %/, MnSO,
Kalk, Cﬂo e e s e e e e . 0,07 0/0 0,17 0;‘0 CaSO4
Magnesia, MgO . . . . . 003 9, = 0,08 %, MgSO,
Schwefelsiure, SO; . . . 560 9% hiervon freie Schwefel-
sdure 0182 0’0 SO4

Die Menge loslicher Stoffe ist durch das Lagern grober geworden, vor
allen Dingen ist der Gehalt an Ferro-Sulfat und Ferri-Sulfat sowie die Schwe-
felsiure sehr viel hoher als vorher. Bezeichnend ist es auch, daB der lisliche
Gips des frischen Sandes mit fortschreitender Umsetzung zuriicktritt.

599 9/, FeSO,

i

Vergleich mitanderen Heilschlammen.

Stockfiseh und Benade definieren Heilsehlamm als sandhaltige, fein-
grobdisperse Systeme mit einem kolloiddispersen Anteil von nur wenigen Ge-
wichtsprozenten®. Danach kann unser Material zweifellos als Heilsehlamm
betrachtet werden. Die gleichen Autoren gaben ecine Einteilung dev
Heilschlamm e nach ihrer Entstehung:

A. Natiirliche Schlamme.
1. Hydatogene Bildungen.
a) Meeresanschwemmungen (Kiistenschlamm).
b) Haffbildungen (Limanschlamm),
¢) Binnenseebildungen (Sapropel).
1. Schlamme vulkanischen Ursprungs (Fango, Pistyian).

BB. Stoffe, die in gleicher Weise wie Heilsehlamme verwandt werden.

I. Moore.
a) Mineralreiche Flach- oder Niederungsmoore.
b) Hochmoore.

II. Tone (Kaolin, Lehm usw.).

1. Schwefelkiessand (Vitriolschlamm).

(Als I ist der Schwefelkiessand von mir hinzugefiigt.)

Man erkennt daraus, dafy der Vitriolschlamm vom Teufelsbad hinsichtlich
seiner Entstehung und Zusammensetzung eine Sonderstellung besitzt. Zwar
fiihren unter den natiirlichen Schlammen auch Kiisten- und Limanschlamm
FeS,, da sie aber meist kohlensaure Salze aufweisen und unter reduzierenden
Bedingungen entstehen. die sich in Sehwefelwasserstoff ausdriicken. ist ihre
Reaktion alkaliseh. Nur hei Mooren finden wir z. Tosanere Reak
tion, wie insbesondere dem Franzensbhader und Marienbader Moor. die als
Vitriolmoor zu bewerten ist.  Auch hier ist FeX, vorhanden, das sich unter
EinfluB von Sauerstoff umsetzt und freie Sehwefelsiure sowie sanere neutrale

[ Aed
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Sulfate liefert. So ist zwar hinsichtlich der Reaktion hier ein Vergleich mog-
lich, aber nicht in Bezug auf die Hauptzusammensetzung. Der groBen Menge
organischer Substanz eines Moores, die zudem teilweise in gelartiger Form
vorliegt, entspricht bei uns nur cine ganz geringe Menge. Anorganisehe Mineral-
substanz iiberwiegt. Wihrend bei Franzensbad Sulfidschwetel nur in geringer
Menge, 0,91 %, neben 13,18 % Sulfatschwefel auftritt, hesitzt der Teufelbad-
schlamm im frischen Material 13,33 % Sulfidschwefel neben hochstens 0,47 %
Sulfatschwefel. Es liegt also gegeniiber dem einzigen dihnlich reagierenden
Heilschlamm doch ein wesentlicher Unterschied vor.

Zusammenfassung.

Am Nordrand des Harzes, zwischen Thale und Benzingerode liegen auf
steilgestelltem Zechstein in schmalem Streifen marine- unteroligocaene Griin-
sande. Diese verdanken ihre Firbung dem griinen Kalium, Eisensilikat Glau-
konit und blieben durch Einsacken auf den leichtlislichen Zechsteingips er-
halten. Am Teufelsbach und Schmerlenbach siidlich Heimburg, westlich Blan-
kenburg sind die hier tief schwarzgriinen und grauen Sande von Eisensulfid,
FeS, (Pyrit-Schwefelkies und auch Markasit) erfiillt, teils in Form kleiner
Kristillchen, teils in Form kleiner und groBler Konkretionen. Mineralogische
und chemische Zusammensetzung (Analyse des Laboratoriums Fresenius-
Wiesbaden!) werden eingehend geschildert und die zahlreichen Bohrungen der
bis 10 m méchtigen Feinsande besprochen. Man kann zur Zeit das Vorkommen
von rund 10 000 chm = 30 000 Tonnen als sicher nachgewiesen betrachten,
doch ist mehr zu erwarten.

Da die Feinsande auf Gips und an bitumindsem Zechsteindolomit liegen,
da weiter das Eisensulfid erst nachtriglich in die Sande eingewandert ist, wird
vermutet, daf} die Lagerstiitte durch Reduktion von Gips unter Einfluf} des
Bitumens im Zechstein entstanden ist, wobei Fe von dem leicht zersetzlichen
(laukonit abzuleiten ist. {ber Erdollagerstitten ist derartiges oft heobachtet
worden.

Urspriinglich wurde der Schwefelkiessand fiir Schwefelsiurefabrikation
abgebaut, dann wurden vergebliche Versuche gemacht, den geringen Gehalt an
Gold und Silber (auch Kupfer und Molybdiin ist vorhanden) zu gewinnen.
Gegenwiirtig wird der Sand von der Gewerkschaft Teufelsbad zu Blankenburg
zur Verwendung als Heilschlamm gewonnen. Fiir die medizinische Anwendung
sind folgende Eigenschaften wichtig: Die geringe Wirmeableitungsgeschwin-
rdlgkqlt des feinkdrnigen Materiales, der Gehalt an dem radiotktivem Element
Thorium, vor allem aber q a s Vorhandenseinvonlebhaftredu-
zlerend w_’irkendem Eisensulfat und freier Schwefel-
sdure. Er ist daher als Vitriolschlamm zu bezeichnen.

N Sultz}t und sauere Reaktion entstehen durch natiirliche Oxydation des
Eisensulfides und verstirken sich bei Lagerung iiber Tage.

Unter allen bekannten Heilschlammen nimmt der des Teufelsbades nach

Vorkommen, Entstehung, Eigenschaften eine vollstindige Sonderstellung ein.

Abschrift aus dem Vortrag des Herrn Dr. Brandt, Blankenburg a. Harz.

" h.n )\/prlauf‘ von Untersuchungen verfolgte der Entdecker Herr Georg
«Isner, II'IV'th-(J(‘,lellrter Blankenburg i. Harz, den Gedanken der Anwendung
(l\er schwefligen Substanzen zu Heilzwecken. Es wurde daraufhin die
Gewerkschaft T eufelsbad gegriindet, die u. a. einen 28 m tiefen
"~ erten Mineralschlamm in eigens dazu herge-
uchtetem Raum troekne:n sieben und mahlen Lit und auf diese Weise im
» wWeiches Material herzustellen, welches zu den
rwendet wird, in Blankenburg selbst im Sana-
Krankenhause unter irztlicher Leitung zur An-
Es sind 1 nach auswiirts versandt wird.
“S 8Ind 1m Laufe des Jahres 1930—1931 dann Untersuchungen von Che-
eologerll( veranlaBt und durchgefiihrt worden, deren
o - 816N, praktische Versuche bei entziindlichen Erkran-
?nm/]&gne;r.iflf Szﬁ 1:113 $,Gicht,Rheum atismus u a. Nervenentziindungen
Wi ] ehmen. Diese Versuche wiederum bilden die Grundlage fiir die
¢klung der Stadt Blankenburg am Harz zum Heilbade. Die wichtig-



sten Untersuchungen sind durch den Geologen und Geochemiker Professor
Dr. Harrossowitz-Giefen und den Balneologen und Pharmakologen Prof.
Dr. Kionka-Jena durchgefiihrt.

Es kann im Augenblick nicht meine Aufgabe sein, tiefgriindige wissen-
schaftliche Ausfiihrungen iiber das Material der Gewerkschaft Teufelsbad zu
machen. Lediglich mdochte ich zu denjenigen Ergebnissen einiges sagen, die
in weiterem Kreise ein Interesse fiir die Zukunft wecken, sowie einigen Fragen
Stellung nehmen, die der Aufklirung im Interesse der Entwicklung des he-
gonnenen Werkes bediirfen.

Es handelt sich bei dem Material der Gewerkschaft Teufelsbad um einen
Mineralschlamm, einen radioaktiven Schwefel- und Eisen-
schlamm, der in seinem Vorkommen in Deutschland einzigartig ist.
so daB Blankenburg als Schlammbad im Vergleich zu anderen Schlamm- und
Moorbiderneine Sonderstellung einnehmen wiirde. Ein be-
sonderes Merkmal ist, daB der Schlamm stark siiurehaltig ist, wodureh Blan -
kenburg auch eine Sonderstellung dem berihmten
SchlammbadPistyianinder Tschecho-Slowakeigegen-
iiber einnehmen wiirde. Das ist deshalb bemerkenswert, weil viel-
leicht angenommen werden kann, daf} durch den Siuregehalt des Sehlammes
die Wirkung eine verstiirkte ist. Diese Annahme stiitzt sich auf folgendes: Der
Zellsaft des Korpers ist siurchaltig. Wir wissen, daB der Korper in seinen
Siiften usw. derartig organisiert ist, daB er bei Krankheiten Antitoxine er-
reugt, die bei der Bekimpfung von Krankheiten aller Art ecine wesentliche
Rolle spielen und so auch der siturehaltige Zellsaft in etwaiger Gegenwirkung
bei Erkrankungen durch den Siuregehalt des Schlammes cine verstiirkte Wir-
kung erhalten kionnte. Wir miissen uns vor Augen fiihren, da es sich nicht
ohne weiteres sagen liBt, worauf eigentlich die Heilwirkung von Schlamm-
packungen beruht. Wir werden aber annehmen miissen, dafl es einmal die
hohen Wirmegrade sind, die wir anwenden konnen (bei unserem Schlamm
50—60 Grad), dann die feuchte Wiirme und drittens der Reiz, der durch
die chemischen Bestandteile des Schlammes hervorgerufen wird. Es wird
durch die hohen Wiirmegrade eine Tiefenwirkung erreicht, die es er-
moglicht, auch innere Entziindungsprozesse giinstig zu heein-
flussen, iihnlich wie durch Diathermic. Eine andere Frage, die von allge-
meinem Interesse sein wird. ist die. wic steht es mit der Ergiebigkeit dex
Mineralschlammes der Gewerkschaft Teufelshad. Herr Prof. Dr. Harassowitz
hat der Beantwortung dieser Frage das Heilbad Pistyian, das ich schon oben
erwiihnte, zu Grunde gelegt und zwar hat er die Zahl von jihrlich 25 000 Kur-
giisten mit einem Verbrauch von je 12 kg angenommen. Hierdurch hat Herr
Prof. Dr. Ilarassowitz errechnet, das Material fiir sicherlich 100 Jahre
vorhandenist.

Was nun den Behandlungserfolg mit dem Teufelsbader Mineral
schlamm betrifft, so ist er bereits seit gerawmer Zeit in Blankenburg und
auBerhalb zur Anwendung gekommen. In Blankenburg selbst sind wohl iiber
100 Fille behandelt worden, die in Badeanstalten und zu Hause zum gribiten
Teil auf dirztliche Verordnung, insbesondere von den Srzten der Allzemeinen
Ortskrankenkasse vorgenommen worden. Von den aublerhalh unserer Stadt
verabfolgten Behandlungen verdienen als hesonders: hemerkenswerte, weil
kliniseh heobachtete Fiille, die im Salvator-Krankenhaus in Halberstadt unter
Leitung des Sanitiitsrats Dr.Springorum vorgnommen. erwihnt zu
werden. Hier ergaben sich laut Bericht als erfolgreich einige Fiille schwerer
Polyartristis (akuter Gelenkrheumatismus). und ex wurde eclegentlich eines
Vortrages vor der im Ort weilenden Deutschen Gesellsehaft fiir dirztliche
Studienrcisen unter Fithrung des G eheimrats Dr. Lennhof darauf hin:
gewiesen, daf} gerade ga nz veraltete Giehtfialle mit den besten
Erfolgen behandelt seien (19. 5. 31). Da es nunmehr erforderlich schien. die
Anwendung des Mineralschlammes genau Kliniseh, . b davernd unter drzt
licher Beobachtung vorzunehmen. wurde das Kreiskrankenhaus und das S a
natorium Eyselein vom Rate der Stadt und dem hiesigen Arzteverein
fiir diese Zwecke auserschen.

Die im Sanatorium Eyselein vorgenommenen Behandlungen unterlagen
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meiner érztlichen Leitung und ich méchte mich hier in folgenden, griBtenteils
auf die von mir selbst klinisch vorgenommenen Fille heschriinken,

Fall 1. Es handelt sich um einen 0 jihrigen Kranfiihre r, Mit-
glied einer auswirtigen Krankenkasse. Er wurde mir am 4. September 1931
von einem hiesigen Kollegen wegen ciner vollstindigen Lih mung
des linken Armes iiberwiesen. Entziindung des linken Armnervenge-
flechtes. Nach 6maligem elektrisicren entschlofy ich mich zu Sehlammpackun-
gen. Nach 5 Packungen vermochte der Patient den Arin bis zur halben Hehe
zu heben. Leider mufite die Kur, weil dic Kasse die Behandlung nur bis zum
1. Oktober bewilligt hatte, abgebrochen werden. Jedenfalls war eine
ganzerhebliche Besserung erzielt.

[Fall 2. Eine 50 jihrige Dame aus Halberstadt leidet an gich-
tisch-rheumatischen Erscheinu ngeninheiden Hinden.
Knoten in den Gelenken, Bewegungsstirungen und starke Schmerzen. Nach
6 Packungen Besserung der Beschwerden und der Beweglichkeit. Die Pa-
tientin ist nach 20 Packungen freivon Schmerzenund Bewe-
gungsstorungen, bei nur noch unbedeutenden relenksehwellungen
aus der Behandlung entlassen.

Fall3. Eshandelt sich wm eine 74 jihri geauswirtigeDame.
deren Aufnahme im Sanatorium notwendig war wegen rechtsseitiger
Hiftgelenkentziindun g und Ischias. Die Daume kam im Auto,
konnte sich auf den Stock gestiitzt unter unsiiglichen Schmerzen nur miih-
sam fortbewegen, konnte sich nicht selbsttiitic im Bett aufrichten oder vom
Stuhl aufstehen. Nach 10 Packungen ist die Patientin, die 5 Jahre trotz ver-
schiedener Kuren in Bad Oeynhausen, krank war, mit mir. nur am Arm gefiihrt
eine Stunde schmerzenfrei gegangen. Nach 20 Packungen war die
Patientin frei von allen Beschwordeon., gliicklich, sich nach
Jahren wieder freier und ohne fremde Tilfe in jeder Beziehung hewegen zu
kénnen. '

F.all 4. Eined5jiahrige Dame aus Blankenburg mit hartnicki
gemischiaschen Beschwerdao n behaftet. Nach 5 Packungen we-
sentliche Besserung sowohl hinsichtlich der Schmerzen als der Bewegungs-
moglichkeit.

o Fall5. Eine 62jihrigeDamemit starkenneuralgischen
seschwerden im linken Obersehe nk el ist nach 6 Packungen
frei von Schmerzen.

Fall 6. Ein 49 jahriger Man n, alter Afrikaner, der den Herero-
Aufstand mitgemacht hat, also ganz schwere Strapazen ausgestanden hat,
dann den Weltkrieg an der Front, hat sich im Kriege einen schweren
('(.l’le.nk'.“nd Muskelrheumatismus zugezogen. Von Zeit
Zeit tritt sein Leiden besonders heftig hervor, ganz frei davon ist er aber seit
dem Kriege e gewesen. Dieser Fall gehort zu denen, die der Behand_lung
trotzen und bei denen der Behan(illlxlererfol,u' zweifelhaft ist. Er hat bisher
12 Packungen erhalten, °
tenlj\arln]l 7.N$31{]§}1;“kge Dame, N.el'V(:, nentzindungimrech-

. 2111.8 «77 e ackungen wesentliche Losserung.. Climken
Knie Nach 6 P‘{“ﬂ}“ger Herr hat Rheumatismus im li

Fallo Bei‘ 'Kungen .B"esselzung erzielt. _ ) +d nach
10 Schla1nmb'lcktlneiller 824 h-r 1gen Dame mit [se h-l as e Fille
werden L OBCN wesentliche Besserung erzielt. Drei weitere Sor
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Eins é;%_gﬁsl‘?ehandlungserfolges zur Verfiigung gestellt. k-

LoJahrige Dame mit Nervenentziindung und beginnender G elen
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7jihriges Friulein leidet an chronischer Gicht in
beiden Hinden und Fiif en. Daumen-Grundgelenk rechts schmerz-
haft verdickt, Umfang 10,6 em. Siimtliche andere Finger-Grundgelenke rechts
und links verdickt, ebenfalls die Grundgelenke der beiden GroBzehen. Wiih-
rend der Packungen stechende Schmerzen in den kranken Gelenken. Nach
5 Packungen deutliche Besserung der Schmerzen und bessere Beweglichkeit,
keine meBbare Abschwellung. Nach 20 Packungen, die zweimal in der Woche
vorgenommen wurden, mufite mit der Behandlung, die spiiter noch wesent-
liche Besserung brachte, abgebrochen werden, da cine akute Herz-
schwiiche schon hestehender Entartung des Herzmuskels
cinsetzte.

Frau von 81 Jahren leidet an chronischer Monoarthritis des rechten Knice-
gelenkes mit starker Kapselspannung. Das rechte Knie hat 41 em Umfang
gegen 35 cm links, Knirschen und Schmerzen. Nach 2 Packungen deutliche
Abschwellung. Nach der dritten Packung akute entziindliche Ritung der
Haut. Nach Abklingen dieser entziindlichen Erscheinung wurde die Behand-
lung fortgesetzt. Nach der 5. Packung Nachlassen der Schmerzen, Knie jetzt
37,5 cin, also deutliche meB3bare Abschwellung.

Ich habe eine Anzahl von Fiillen aufgefiihrt, die teils als geheilt betrachtet
werden konnen, teils auf dem Wege der leilung sind. Auch Miierfolge in
2 Fillen habe ich nicht vorenthalten, wobei ich aber nochmals ausdriicklich
betonen muB, daBeinErfolgindiesenliillen vonvornherein
zweifelhaft war.

Aus meinen Ausfilhrungen ist zu ersehen, daf in der Hauptsache chro -
niseche Fille behandelt worden sind. Ferner ist zu bedauern, daB nicht alle
FFiille wegen des Mangels an Mitteln zu Ende gefiihrt werden konnten. Man
sollte immer bedenken, daB bei diesen Leiden die Bewilligung grioBerer Mittel
immer noch das Billigste ist, weil dann eine vollstindige Auskurierung zu
erhoffenist. SelbstverstindlichsolltederMineralschlamm
nursach-undfachgemidBangewendet werden. Schleimhiiute
¢ind tunlichst nicht in Beriihrung mit dem Schlamm wegen seines starken
Niiuregehaltes zu bringen und bei Herzleidenden ist mit besonderer Vorsicht
vorzugehen, wie dies auch in Bidern wie Pystian und bei Fango-Packungen
immer beobachtet wird. Aber nach den heute vorliegenden Erfahrungen diirfen
wir uns mit Recht der Hoffnung hingeben, daB die Stadt Blankenburg am Harz
als Mineralschlammbad fiir Gicht, Rheuma, Ischias und Neuralgien ihren Auf-
stieg nehmen wird, und das wir nicht mehr unser Geld ins Auslanq zu tragen
brauchen und unsere Schwerkranken durch das naturgegebene Heilmittel aus
dem heimischen Boden neue Lebensfreude erlangen mogen.

Klinische Erfahrungen mit dem radioaktiven Schwefel- und Eisenmineral-
schlamm des ,Teufelsbades® bei Blankenburg a. Harz, von Kreisarzi
Dr. med. James Silberstein, Wien.

Von allen Mineralen, die im Organismus vorkommen und “il‘ll' tl_urvh:ms
nicht zu unterschitzende physiologische Bedeutung  fiir den ht.uil\w-vln.\-vgl
haben, ist der Schwefel das am weitesten im Organismus verbreitete. \\‘n'
finden ihn nicht nur in der Hornsubstanz der Haut und ihrer sekundiiren Ge-
bilde, in den Melanien, den Farbstoffen der Oberhaut, in allen Albuminen und
verwandten Korpern, sondern vor allem auch im l'l:wnmglobmz“dwsmn nlur(".h
Synthese eines Farbstoffes und eines Eiweifies entstandenen Korper, der ‘fnr
alle Lebensfunktionen dadurch von gribiter Bedeutung ist, dall er den Gas-
wechsel im Organismus, die Aufnahme des Sa}u*rstof{os der 'Lu‘ft und die
Ausscheidung der in den Geweben gebildeten Kohlensiiure ver mittelt.  Die
Aufnahme des Sauerstoffes der Luft schreibt man allgemein dem einen im
Haemoglobin enthaltenen Atom Eisen zu und hat dt_*mvntsprm'lu'nd das ]ulS(."ll
(uasi als Transportmittel fiir den S‘:mors.tuff bezeichnet. Davon aber, wie
dieser selbe Korper plotzlich hefiihigt wird, statt des Sauerstoffs Kohlen-
siture aufzunehmen und diese auf dem Riickwege zu den 'l,un‘u'vn mit .'\'u'h 7.1
tithren und dort an die AuBenwelt :11»7,11;:('.1»011, hat man .su‘h bisher Keine e
niigende Vorstellung machen kinnen.  Die ‘Am}:lhnm einer lockeren chemi-
schen Bindung des Sauerstoffs im Blut zur Erklirung dieser einzig dastehen



den Doppelfunktion stellt nur eine Umgehung, keine Lisung dieser bedeut-
samen Frage dar. Wir miissen, um zu einer befriedigenden Losung zu kom-
men, das ander im Haemoglobin enthaltene Mineral, den Schwefel heran-
ziehen. Die drei Atome Schwefel im Haemoglobin stammen aus dem in dem
Organismus eingefiihrten Pflanzeneiweill, das durch den Lebensprozef der
Pflanze aus der Kohlensiure der Luft aufgebaut wurde, es besteht also offen-
bar eine chemische Affinitiit zwischen Schwefel und Kohlensiiure, sonst wiirde
die Pflanze aus dem Schwefel des Bodens und der Kohlensiiure der Luft, zu
denen noch der indifferente Stickstoff tritt, nicht das hochzusammengesetate
Pflanzeneiweil bilden kénnen. Wenn wir also das EKisen als Transportmittel
fiir den Sauerstoff anerkennen, kiénnen wir auch it ebenso gutem Recht den
Schwefel als Transportmittel der Kohlensiiure bezeichnen. Zwischen den
beiden Mineralen findet bei jedem Atemzuge und jedesmal, wenn das Blut
die Korpercapillaren passiert, ein Wechselspiel statt, bei dem bald, niimlich
beim Hinfluf zu den Kérpergeweben,eine Abgabe von Eisen an die Korper-
gewebe und eine Verschiebung des Mineralstoffgehaltes zugunsten des Schwe-
fels und beim Riickfluf zu den Lungencapillaven eine Neuaufnahme von
cisenhaltigem Farbstoff, aus dem Knochenmark in die roten Blutkorperchen
stattfindet. Wenn das Eisen iiberwiegt, bindet das Haemoglohin Sauerstoff,
wenn der Schwefel liberwiegt, Kohlensiiure. Diese chemische Elastizitit des
Blutfarbstoffes befiihigt ihn zu seiner Doppelfunktion. Sobald eine Storung
dieses in gewissen Grenzen sich abspiclenden Wechselspiels eintritt, kommt
es zu schweren Storungen des Stoffwechselablaufes. Die durch Eisenmangel
im Blute verursachten Stoffwechselstorungen, die Chlorose und die ver-
schiedenen Formen von Aniimie sind schon seit langem in ihrem Wesen
richtig erkannt worden, dagegen sind dic durch Schwefelmangel im Blute
hervorgerufenen krankhaften Zustiinde noch gar nicht mit ihrer Srund-
l.lrrsache. in Zusammenhang gebracht worden, obwohl dies bei einer dieser
haclle§len, nimlich beim Diabetes, ziemlich nahe liegt. Line gewisse Zahl
von Diabetesfiillen beruht auf Unterdriickung oder Herabminderung der Pan-
kreasfunktion, die bekanntlich in Lieferung ecines eiweiBliosenden Sekrets
bfesteht: Der ungeniigende Abbau des schwefelhaltigen Nahrungseiweibes
fihrt eine Herabminderung der Schwefelaufnahme aus dem Darm und eine
Vel‘al:mung des Blutes an Schwefel mit sich. Damit fillt der chemotaktisehe
Anreiz zur Verbrennung der Kohlehydrate bis zu CO, fort, und es wird statt
Ifo‘h‘lﬁz.nsaure glne_Zwi_sehenst}lfe der K@ﬂeheratverl;rennung, Zucker aus-
'g,eac. leden.  Ahnlich liegen die Verhiiltnisse bei der Gicht, nur daB es bei ihr
:'lllllg‘_*"‘ls)rnuﬁ\(fl(;ggpmmqnen Verbren‘n'ung der Kernsubstanzen und zur rAufsfa;;
dom oime 61‘(r-1i?§e in dQen praedisponierten .Greweben kqmmt. V\ Srtl}?lzell
bei Vermimler{tjém én‘llls' %el Kohlehydrat‘e und im agfle1'11 die Kernsu sy a e
it tlll(‘rdinws/ éin c}lwe elgehalt des bll.l‘tes quenugend verbrannt "Nleﬁ((’ill:
R 1Tor une r\m‘g; offene Frage. Maglich ist es, ({:1[5 das eine Mal, iVIHI
bei der Gieht | kg(/nu(?en}.ie Abbau des Nahrungseiweifies, das ElPd?"T‘fw (ii(z
Schuld trii ét "d‘lb’r.““bf"ﬂugend‘e Wlef_lerau.f_bau. des resorbierten Eiwel ’ onr-
l>r0nnun(r; v<;,rt»"(i N l}n. ersteren Falle eine f‘l.‘ul'lZOltlg'GI‘(% Unterbrechung d“:l ﬁ_
Sammengé%tz”t; \g/%) ‘g}l d()rgzlmh:mus st'atttmdet und <le‘eshalb eine S()'.ll()(‘,ll‘C\'
Sich bor dér Gi’clht ;1 1111'11111g wner dqr Lucker.:1usgesclne(1(;>11 wird, wahr(,‘ntvwr.»_
hrennung sehr mhem die letzte _wasche.r_lstute, die dem bmlpl:o(lukt der s

Iir nahe steht, um die Harnsiure, handelt. Jedenfalls beziehe 1¢

die Gieht ¢ i . . ,
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, ) I natiirlich eine so geringe S -, wie sie durch el
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5 | efihrt wird, keine Vermehrung der Atherschwefelsiuren
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dung von Schwefel und die Stickstoffausscheidung  gehen im Organismus
gleichmiiléig. ein‘her.' Verminderter Schwefelgehalt des Blutes oder der Ge-
wttbe !mt’. eine ilerabsetzung der Stickstoffausschieidung, Harnsiiurestanung.
Gieht im Gefolge. Selbst wenn wir also keine Vermehrung der Atherschwefel-
siiuren nach dem Schwefelbad nachweisen konnen, miissen wir doch eine Auf-
nalune von Schwefel aus dem Bade fir moglich erkliren, da der resorbierice
Sehwefel zur Sittigung des Blutes mit Schwefel verwandt wird, und solange
er dort zuriickgehalten wird, kann er natiirlich nicht im Harn ersciieinen.

Ich misehte nun Einiges iiber die Verwendung von Schwefel -und Eisen-
mincralschlamm bei Erkrankungen der Gelenke und Muskeln mitteilen. Die
Anwendung  von Schwefel-Mineralschlamm  bei Erkrankungen der Muskeln
und Gelenke ist mit eine der fltesten therapeutischen Mabnziimen.  Das Prin-
zip der Schwefelsehlammtherapic ist wie bei jeder anderen balneologisehen
MaBnshme eine doppelte: Einmal sollen im Sinne der Reizkarpertherapie die
samtlichen Kriifte des kranken Korpers mobilisiert werden, um so in aktiver
Betiitigung die Krankheitsstoffe zu eliminieren. dann werden die Schwefel
schlammpackungen den Ausscheidungsprozed heschleunigen und erleichtern.
Neben dieser Verwendung des Schwefelschlammes als alicinigen Hillsfaktor
kommt in betriichtlichem MaBe seine Bedeutung als Unterstiitzungsfaktor hei
anderen therapeutischen MaBnahmen bzw. Medikationen in Betracht.  Ziel
des ganzen bleibt dabei die Restitutio ad integrum.

Wir sind uns dabei vollkommen bewuist, dal wir damit nur in wenigen
iillen cine kausale Therapie betreiben, sondern uns meist auf die giinstigen
Erfahrungtatsachen der Schwefelschlammtherapie stiitzen.  Das liegt aber
nicht so sehr in dem leilfaktor, als in der zu behandelnden hrankheit be-
griindet.  Bekanntlich ist eine :tiologisch und klinisch befriedigende  Ein-
teilung der Gelenk- und Muskelkrankheiten bisher noch nicht gegliickt. (In
der Zwischenzeit sind von dem deutschen Arzt Dr. Otto Meyer-New York
wichtige Forschungs-Ergebnisse vorgetragen worden, die die Bedeutung
"Teufelbad-Heilschlammes noch ganz besonders unterstreichen.) Die Ursachen
der Erkrankungen sind nicht oder nicht geniigend bekannt, und dic FFormen
lassen sich nur sehr unscharf gegeneinander abgrenzen. Obwoll Entstoi’nmg
und Einteilung der Gelenk- und Muskelerkrankungen schon von berufener
Seite behandelt worden sind, muB ich sie doch kurz streifen, weil sic uns zu-
gleich Indikationen und Gegenmedikationen tir die b‘('h\\’(*fCIS('ll];llllllltlwm]uv
liefern. Unzweifelhaft ist ein groBer Teil der genannten Erkrankungen
ribeumatischer Natur und beruht auf Erkiltungen, die zum "l‘vil berufiich, zum
Teil durch erhohte Altersempfinglichkeit bedingt sind.  Die Tatsache, daly in
den Krankheitstatistiken gerade diese Krankheiten einen grobien l’rnm-l‘ns:llz.
ausmachen, so dall man direkt von einem Volksschaden sprechen mulb. den
die Arbeitskraft und die Mittel der Gesamtheit :111[5«1’()1‘<.lv111Iu-h frh:u.h;_"l.
sollte in allen Lindern den therapeutischen MaBnahmen zu ihrer Bekimpfung
erhohte Aufmerksamkeit erzwingen.

Sicher ist, daB unter dem Nam
krankungen der Gelenke und Muskeln gehen.
infektios-entziindlichen besonders, die inden @
teils mit hohem Fieber, teils mit subfebrieten X N
auch fieherlos sind.  Moglich, dald es sich hier um S{'l’“-“"l“‘ l""."“ff;l ']'_“
Korper handelt.  Oft haben wir als Rest oder l'IN‘l'l)l(‘ll’ﬁ‘il‘At\’f’_l“‘-“" l(>'”' '(“‘“
erkrankungen  Membranverdickungen, Sehwellungen, l‘;l;,’ll'.\M - i"' :'1
brauchstihigkeit ist dann in hohem Grade herabgesetzt. A\ulf .'ml' ]‘ 1.41 -l'”;:{:-r
lage entstehen die degenerativen Gelenkerkrankungen. o ’“‘\’_'1 »-"mfl*ll o
die Atiologie nicht ganz geklirt ist. Veranlagung, Ir:mnu;n.]'.r il ni»\ .\,«‘m(]‘...
der Markarterien spielen eine grobe Ro‘llv. Knochen- nnt :'”frl\l'r:vl\llll‘ll‘"«’H
rungen, wie Schwund, Wucherungen, Eburneation, 'f'.l'“mi“ (li'l‘lllll‘; Jioser
sind die Folge, schwerste Storung der (wlvnk.fnn‘ki]lf”‘lv X o direr Funktion
Leiden. Durch gestorten Stnffwochsvl‘\\'vn‘lon die Gele “(‘f }"1 »l'l"l"lnl‘lln\“‘q'll
beeintrichtigt bei der Gicht, die hiufig mi! Herz- und o e Sehw el
manchmal mit Diabetes verbunden ist.  Weil zu dem: Krews der e e

hiteehore sehte ich hier noch die auf traumatischer
schlammbehandlung mitgehorend, moch e el el dic
Grundlage beruhenden Gelenkveriinderungen nennen. 2t (qen :
postoperativen Zustinde derselben rechne.

en Rhcumatismen auch viele andere Er
Bei den Gelenken sind es die
kuten wie chronischen IFormen
Temperaturen verlaufen, teils
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Narben, Versteifungen, Verwachsungen setzen durch ihre S«'I{lxl(»rzlxtlftig-
keit oft die Gelenkfunktion in erheblichem Malie herab, daneben ist auch die
objektive Minderwertigkeit der Gelenke oft sehr grof. Auch bei den Mus-
keln spielen neben den eigentlichen Erk."iltungslg':mklmton die infekticsen
Entziindungen eine bedeutende Rolle, wiihrend die grole Mehrzahl der Mus-
kelerkrankungen iitiologisch noch unbekannt sind.  Auf Grund dieser kurzen,
ganz allgemeinen Ubersicht bzw. Einteilung Konnen wir fiir die Schwefel-
schlammbehandlung als  Indikationen bzw. Gegenindikationen folgendes
sagen.

Die Erkiiltungskrankheiten bilden ecine grobe Domiine der Schwefel-
schlammbehandlung.  Oh Muskeln oder Gelenke befallen sind, macht hier
keinen Unterschied. Bei starkem Fieber, meist also bei den akuten Krank-
heitszustiinden, diirfen Schwefelschlammpackungen nicht angewandt werden.
Auch bei den chronisch verlaufenden Prozessen hat man darauf zu achten.
Die akuten Schiibe verlangen Vorsicht, am besten Unterlassen der Packungen,
die Remissionen sind datiir dagegen sehr geeignet. Uberhaupt mache man
es sich zur Regel, nur die subakuten und chronischen Formen einer Schwefel-
schlammbehandlung zu unterwerfen. Dabei sind die entziindlichen Gelenk-
erkrankungen selbst die schweren Formen mit V ersteifungen und Exudaten
dankbare Objekte. Die Ergiisse schwinden schnell, die Bewegungsfiihigkeit
wird erleichtert, bzw. wieder hergestellt. Dazu kommt als nicht zu unter-
schiitzender Faktor schnelle Linderung der oft unertriiglichen Schmerzen.
Gleichzeitig mit der Gelenkbehandlung ist aber auch den Muskeln erhohte
Aufmerksamkeit zu schenken. Sie atrophieren bei den Gelenkerkrankungen
oft sehr schnell, so daf auch Massage, aktive und passive Jewegung friih-
zeitig eingreifen miissen. Linderung der subjektiven Beschwerden ist das
Ziel der Schwefelschlammbehandlung bei den degenerativen Gelenkprozessen.
Ein Aufhalten dieser degenerativen Vorgiinge wird nicht erreicht, allerdings
auch nicht durch andere therapeutische MaBnahmen. Bei der Gieht ist die
Wirkung der Schwefelschlzunmbehandlung eine augentiillige. Die Harnsiiure-
ausscheidung ist auBerordentlich vermehrt, die subjektiven Beschwerden
§chnell gebessert. Die traumatischen (}elenkveriinderungen erfahiren, soweit
liberhaupt eine Therapie in Frage kommt, in objektiver und subjektiver Hin-
sicht bedeutende Besserung. Die Muskelerkrankungen sind in weitgehendem
MaBe fiir die Schwefelschlammbehandlung dankbare Objekte. Dabei soll
nicht verkannt werden, daB sie in groBem Umfange auch anderer therapeu-
tischer MaBnahmen, es sei nur an die Massage erinnert, bediirfen.

Ich mochte nun iiber einige Fille berichten, die ich mit dem radioaktiven

ISC{;wefelschlamm des , Teufelsbades* bei Blankenburg am Harz behandelt
1abe.

. »lin 45 Jahre alter, hoherer Beamter wurde mir zur Behandlung iiber-
wiesen.  Patient klagte, daB er den Oberarm nicht bewegen und heben konne,
der Ellbogen wiire oberhalbs steif und gestatte nicht mehr, daB der Arm aus-
gestreckt werde.  Das Handgelenk wiire bei der geringsten Bewegung
schmerzhaft. Die Finger zuweilen so steif, daf} ihm alles aus der Hand falle,
und er.durc.h:ms nicht in der Lage sei, die Hand zu schlieBen. Er werde da-
<l‘urch semem: Berufe sehr stark alteriert, da es oft vorkomme, daf§ ihm
("(‘r{.’.'(‘rllstil]ld(j*. aus der Hand fielen, und daB er plotzlich mit dem Schreiben
aussetzen nisse, da er das Vermigen verliere, die Feder zu halten. Zu Hause
Wiederum sci er infolge der Steifleit dor Arme so unbeholfen geworden, dab
i\f,bsm(f .Fm,lettef nichg allein besorgen konne, er miisse an- und ausgezogen
uﬁfereﬁ’eiﬁﬁ(f? gd}e Mahlzeiten kinne er nicht allein verrichten, sondern nur.
stimmten mir o Rer Frau, die ihn fiittern miisse. Die Aussagen des Patienten
Apmuen mit dem Befund tberein. s gelang mir bei der ersten Visite den
als auf eine I "INgen, resp. vom Oberkorper nicht weiter zu entfernen,
Igiﬁliuf Si?eeﬁhntlf.eznu.n g von 20 ¢m. Df:ls Ellbogengelenk steif und wenig nach-
Teil gc’h' Slo (,ldh Handgelenk; die Finger hoten das obligate Bild eines zum
tient 311 a.)ge a.uie"e“ gichtigen Prozesges, In5WochenwurdePa-

en ureh bchwefelschlamm-Packungen des Teufels-

badessoweit hey
’ hergestellt : .
und gebrauchpn,da ’daﬁerdleArmefrelbewegen

) Beraufjede Beihilfe beim An- und
Auskleiden ynq beiden Mahlzeiten verzichten konnte.



Seine Finger erreichten die frithere Elastizitit, und
mit Leitchtigkeit konnte er die Hand wieder sehliefBen
und 6ffnen.

»Ein  62jihriger Kaufmann geht mit einem Stock recht heschwerlich.
Leidet seit 12 Jahren: Rechtes Hiiftgelenk nur mehr in Spuren aktiv und
passiv beweglich, das Bein wm zwei cm verkiirzt.  GroBe Schmerzen zu Be-
ginn jedes Gehversuches und des nachts heim Wenden im Bette.  Dasx Ront-
genbild zeigt hochstgradig typische Verinderungen von Schenkelkopf und
Schenkelpfanne.  Diagnose: Arthritis deformans.  Der Kranke bekommt
Teufelsbad-Schwefelschlamm-Packungen, tiglich 30 Minuten lang.  Wichent-
lich 1 bis 2 Rasttage. Nach 4dwdcehentlicher Behandlung
Kann Patient im Zimmer wenige Sehritte ohne Stocek
machen, hat beim Aufstehen und Niedersetzen viel
weniger Schmerzen und kann sieh desnachts im Bette
sechmerzfrei wenden

HEin 83jihriger Schneidermeister ist seit einigen Jahren leidend und
zwar nur an den Gelenken der linken unteren Extremitiit.  In letzter Zeit
beginnt auch das rechte Sprunggelenk zu schmerzen.  Die grobten Veriinde-
rungen befinden sich am linken Sprunggelenk: dasselbe ist hochgradig oo
schwollen, von fester Konsistenz. den Fingerdruck auf Art eines harten
Oedems behaltend. Perispherie 32 em (rechts 25 em).  Die Beweglichkeit der
(ielenke hochgradig beschriinkt. Die Form des Fulies mahnt an Elephantiasis.
Nach drei Wocehen war der Untersehenkel normal. dev
FuB noch ein wenig blaulich verfirbt, aber von weiber
Konsistenz, die Peripheriedeslinken Sprunggelenkes
nurmehr27c¢m. Die Behandlung bestand in Schwefelsehlammpackungen
des Teufelsbades, anfangs 45 (', spiiter 50 C. allmiihlich bis zur Dauer von
35 Minuten ausgedehnt.”

,Eine 5Gjihrige Frau klagte mir folgendes: cs peinigen sie hvftii.mli;_"
Kreuzschmerzen, die allen ordentlichen Einveibungen und Ptlastern his jetzt
nicht gewichen seien; sie bringe schlaflose Nichte zu, da sie mitten im
Schlafe plotzlich durch nagende Schmerzen in der Gegend des Kreuzheines
geweckt werde. Bei Tag kinne sic dax Sitzen nicht lange ertragen. 11.:.1.\‘ Auf-
treten wiire sodann mit grofen Schmerzen verhunden: am wohlsten fiihle =ie
sich noch in aufrechter Stellung wnd beim Gehen, sic konne indessen letzteres
nicht so lange austithren, da sie sehnell ermiide; nachts miisse sie der Sehmer-
zen wegen ofters aufstehen, wm durch cin Lingeres Auf- und A\l.);_rvhun (hv‘
selben zu lindern. Gewdshnlich treten die Sehmerzen erst dann aufo wenn de
Korper recht warm werde, sie_empfinde dann auch in der kranken (""“'"l“fl
¢in brennendes Gefiihl.  Die Untersuchung ergab mnm:hrh keinen Anhalts
punkt fiir ihr Leiden, ich hetone innerlich, weil sehr oft hei I ranen heftige
Kreuzschmerzen durch Lageverinderung der Gehirmutter, durei Illll(l'l’ll('ln‘
starke Exsudate, die auf die Venen driicken, erzengt wvrn'lvn.. Die ()wl«'nkv
iiberall frei, dagegen an den Inden alte. :[!>g~(-|1|:|;1'(*1‘t«‘. g'n-lmsvlui .I. 'l"’/:‘:"f“
mit bereits vorgeschrittener Deformitiit der Finger. I):l‘s.;\ln:li\l\f'nlvn‘(.1 yl\,:-li]l:({;
gegend fiihrte anf zahlreiche fexte fhil»lh}« 7,11.1»«‘1.(1«'11. h(‘l(:“ll ‘..1 S »\.11(”111‘;”“”“.
und lLings des Kammes der Hiiftheine, die aud Druck ungeme in ‘1. .
dabei leicht verschiebbar waren. G Jeichnacheinigenl ‘1’( Kungen
mit Teufelsbader Schwefelsehlamm kounnte I"at n-‘n? in
mir berichten, daBsie jetzt hesser 1}1111 ‘l:\ ngvr_svhl.x 1-‘1‘”-
konne,das Aufstehen vom S(‘L\'S(‘l wiire jet zt:‘nw\h” .m](\ll,‘
solistig,das Brenneninder Kreuzgege nd )I;(x\t} v \‘|‘ | ;1 .
tend nachgelassen. Nach muvl’x_r wocehentl 1.(.1(‘1 1,(-1|‘; (»1(..~
lung konnte yatientin die Niiehte ohne trgendw
Storungdurchsehlafen”
erkrankte vor einigen Monaten das
Kniegelenk infnlg‘v]:‘inv;' Y(t:rkﬁh]]“llmg;.]uI]r"ii::;:::\|~“\':ilq\((l\:\ll"lﬁ;;xtl(:;"/]:t:}( l]N):-]t-h\‘\?i‘nltl:-l{-

: seinen Beruf auf. mubte abe aussetzen.
I‘;l\::;-n:et(,t}:ll: l::‘ils]«(ln his das Knie vor einigen \V().('h(‘ll.:l.]i(‘l‘lll:l“‘\‘ :111.151'!:.\\;"]! 1]1:1]1;1
zu sehmerzen begann.  Diesmal erkrankte gleichzeitie aueh dax ek

\i einem 40jihrigen Reisenden
,Bei einem 40jihrigen ?



hogengelenk. Eintritt in die Behandlung mit folgenden Zustinden: das
rechte Knie ist stark angeschwollen, ohne daB die Konturen des Gelenkes
ganz verwischt wiren. Am meisten hervorgewolbt ist der mediale, obere
Teil des Gelenkes. Das Gelenk ist auf Druck schmerzhaft, vorziiglich den
Seitenbiindern und dem Lig. pat. entsprechend. Der grifte Umfang des
Kniegelenks ist rechts 48, links 41 em. Die Flexion ist normal, die Streckung
nicht ganz vollkommen; bei beiden Funktionen stellen sich groBer Schmers
und starke Reibgeriiusche ein, letztere besonders bei der Flexion des Gelenks.
Am linken Ellbogengelenk keine anatomische Verinderung, doch schmerzhaft
bei Bewegung und stark druckempfindlich. Nach 14 Tagen waren siimtliche
druckempfindlichen Punkte am Ellbogen und Knie geschwunden.  Die Strek-
kung im Kniegelenk war bis zur extremen Grenze moglich, da wohl noch
ctwas empfindlich, das Knirschen bedeutend schwiicher. Die Peripherie des
kranken Gelenkes 46 cm. Nach weiteren 3 Wochen gingPatient
mitfunktionellfreiem Knieseiner Beschiftigungnach.
Umfang 44 cm. Behandlung: Teufelsbad-Schwefelschlammpackungen am
Ellbogen und Knie mit 45 C, nach jedem dritten Tag mit ein Grad steigend,
schlicBlich mit 47 C, weiterhin mit 49 C. Die Dauer wurde von 25 Minuten
allmihlich auf 85 Minuten ausgedehnt. Wqchentlich ein Ruhetag.“

pllerr A.S., 46 Jahre alt, war bis vor zwei Jahren vollkommen gesund.

I Friihjahr 1928 hat infolge von Hochwasser sein Haus unter Wasser ge-
standen. Patient hat zwei Tage lang in dem eiskalten Wasser gearbeitet,
um dasselbe aus dem Keller herauszupumpen. Er bekam darauf im ganzen
Korper Schmerzen, vorzugsweise aber in den FiBen; er bliech mehrere Monate
zu Bette. Die Schmerzen in den Gelenken hatten in dieser Zeit ein wenig
nachgelassen, dagegen zeigte sich fast in allen Gelenken Steifheit und das
Unvermigen mit den FiiBen aufzutreten; jeder Gehversuch verursachte ihm
groBe Schmerzen. Patient konnte die wichtigsten Giinge nur vermittels der
Kriicke besorgen. Die Untersuchung ergab: in beiden FuBsohlen reichliche
harte Ablag?rungen, die mit leisem Druck bereits grofle Schmerzen verur-
s?ohten. Die FuBgelenke steif, ebenso das Kniegelenk. Die Muskeln des
Il‘n.terschenkels bedeutend abgemagert, Schwellungen um die Knichel traten
Cﬁt)“Ggflver‘su?‘h?n auf, schwinden‘ withrend der Nachtruhe. Sonst war der.
ganismus gesund. Nach einer sechswoche ntlichen Kur
nit Tel_lfelsbad-Schwefelschlammpaakungen ist Pa-
tient wie neugeboren, Die Steifheit in simtlichen er-
‘rankten Gelenken ist verschwunden, ebenso die Kon-

kl’} N i DY i i .
fri;lln"(:rr}‘fe inden FiiBen. Patientkann wieder gehenwie

A T i g O B wor cinen e s, In s
i LT i \(, .\a‘ lrn_ehml‘mg, daB ihr das Gehen schwer falle, daB sit
. ln) l(i'“ n, namentlich l)_elm 'lreppunstelgen, Schmerzen in den FiiBen emp-
ﬁ:I:r(;‘iq“ lnl:l ;:i l:il“i\“’()g')" thre S]mziergiinge unterbrechen miisse.  Spiterhin
.r:u:'/ ‘mf..‘q‘. n “f nund muBte das Gehen schlieBlich der Scehmerzen “V"g“’”
;m.é;-‘.n{ﬁ' rnlnl‘.‘ “n- zu Rate gezogener Arzt schob die Ursache auf die un-
|)rpit(\\n (.\';)1},';1((",, nolflll)(;i‘(]loit?ung‘; es wurden nu’n ganz niedrige Schuhe mit. <li¢:kel;
wingo S0l ]‘Mi(,\néi ()1'( n. N_ach kurzer L(.‘,lt trat jedoch dcrsellnj Zustan
. Pagionient n mmlg hierauf n.'tlch W.lesbad(m geschickt. Keine l}(“.ssu—.
i remionti m\l:]rnstz)u‘ mir, klngt(?‘ ube.n- dieselben Erscheinungen und iiber

18 stechendes Getiih] In den FiiBen, namentlich nachts, s0

dald sie schlaflose N i

M0 sehlatlose Niichte zubrip e i i :
e . . hte N miisse. SUC - ergab Rol
kremente ip beiden Fiigen 5 Sttt dor Pugmeionie: S
" b

ohjektiv nichts nachz i et der o Anammes piehts Dot
', S nachzuweisen: ebeng ig : i ¢ e nichts Posi-
e, N g s nach wwelsen; owenig ergab die Anamnese nichts 1

l»;ul-.\‘ohlqm o hentlicherBehandlnngmitTeufels—
cmmpackungen konnte Patientin wieder ge-

hen wi i

efrither,ungq i i

, dhatsiescitder Zeoit ks 3 ¢ reet
mvhrw:lhr;ron()mmvn“ rcettkeineschme

' »lin 35 Jihriger Hoteljor k
gendes: vor drej Jahren 1

am in meine Behand]ung. Er erzihlte mir fol-
bestehen, dje ihn wochen]

atte er mehrfach Anfille von Rheumatismus zu
ang ans Bett fesselten. Immer jedoch heilten die



Prozesse durch Bettruhe und Badekuren, so da§ er bald wieder arbeitsfithig
war. Er hatte dann einige Zeit Ruhe und konnte seiner Beschiiftigung nach-
gchen, bekam aber vor einem Jahre plotzlich eine Schwellung der Gegend
beider Fersenbeine und der Knoehel, die bald derart wurden, dalh er das Bett
aufsuchen muBte. Die Schwellung hreitete sich bald auf beide Fiifle aus, die
schr schmerzhaft und infolgedessen fast unbeweglich waren. Er wurde in
Schienen gelegt und mufBte vier Wochen ruhig liegen. Nach und nach ent-
wickelte sich der ProzeB weiter. Es erfolgte ein Erguf) ins linke Knie. Ferner
schwoll das linke Iandgelenk an und wurde bald unbeweglich. Auch die Fin-
ger der linken Hand wurden verdickt und bekamen eine fehlerhafte gekriimmte
Stellung. Bs war nicht mehr moglich, das Handgelenk und die Finger zu be-
wegen. Nach und nach wurden beide Schultergelenke und die beiden letzten
Finger der rechten Hand mitangegriffen. So lag er an Hinden und Filen
geliihmt, konnte sich nicht mehr allein bediencn und muBte sogar gefiittert
werden. Es wurden lokale Fichtennadelbiider, heife Handbiider ohne den ge-
ringsten Erfolg verabreicht. Die Subluxation der linken Hand war derart, dahl
sie nach abwiirts flektiert war und steif feststand. Die Zehen waren unbe
weglich und ein FuBgelenk hatte nur ganz geringe Beweglichkeit. Eine Bade-
kur brachte insofern Besserung, als er wieder, wenn auch am Stocke, gehen
lernte, die linke Hand konnte er nur wenig benutzen. Er trieb dann im mediko-
mechan. Institut Heilgymnastik, die ihm jedoch auch nur geringe Erleichterung
schaffte. Patient kam nun zu mir. Er kann die Fiife nur mit Miihe vorwirts-
bewegen. Die Knie- und Hiiftgelenke sind frei, dagegen eine vollkommene
Steifheit beider FuBgelenke, die Zehen an beiden Fiifen derart vo.rkriimmt, wie
ich sie noch niemals gesehen habe. Die einzelnen Zehen haben eine Form wie
¢in Fragezeichen. Die FuBsohle von den Zehen an bis zur Hacke stark ausge-
legt mit Ablagerungen, die dem Patienten beim Gehen ungemein heftige
Schmerzen verursachen. Der Riicken beider FiiBe verdeckt bis zum Sprung-
gelenk, so da die Fiile ein plumpes Aussehen bekommen haben. Uberall
findet man Konkremente, man sucht vergebens nach einer gesunc-lex}, freien
Stelle. Teh muB gestehen, daB bei keinem Falle mir o viel Scpwmngk?lten
entgegengetreten waren wie hier. Die Empfindlichkeit des Patler}ten wirkte
mehr wie stirend bei der Behandlung, und doch hatte der Patient eine Energ}o
beim Aushalten der Schmerzen entwickelt wie selten einer. Nach 10w -
chentlicher Behandlung mit Teufelsbnd-Sch'wefel-
schlammpackungen ist es mir gelungen, den Patienten
wieder auf die Beine zu bringen; wenigstens kann Pa-
tient ietztnormalgehen;erhumpoltnic.htmohrundomp-
findetbheim GehenkeineSehmerzen Seine Bewegungen
sind viel exakter geworden, ;ihrend er fricher nur mlt~
Miihe einen FuB vor den andernsetzen konnte, kann e
jetztleichtgroBeSehritte machen,ohne vorQechmerzen
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zuvergehenundohnezu ermiiden.

i . ) det <eit einem Jahre in den Ge
LEin Fuhrwerker, 49 Jahre alf, empfindet seit emem \‘l o i
lenken der unteren Extremitiit starke Sehmerzen. Im \\‘nm;" 7.4 I,.'.t] 'i;1<1< o
Schmerzen mehr in der Wirbelsiiule und in dor. Go;r(\'nd des ‘{.‘\"{‘. Nl-o il.’ilftt'
fund: die Lendengegend, die sarcroiliaeale Artikulation und (1}{ in :fp\‘ ;rwh
des Kreuzbeines auf Druck schmerzhaft. die Bewegungen d(‘:s k;mnl]\u('ﬁvr«i('m
icder Richtung hin sehr schmerzhaft. mit Ausnahme 111‘:u;h hnq :;nlAhr;mlonk
3 N . . N N vaphe en e T .
hesteht etwa seit vier Monaten gmb(.’x Krachen 1n mﬁu o -
Heilung nach dreiwdchentlicher Behandiung
, o
felsbad-Schlammpackungen.

,Ein 50 jihriger Mann leidet seit 1% .ahren an ,‘:‘1“:'5“\“ \;\h:?;:lﬂ ]:,‘;{l,‘]‘.
rechten Oberarm und linken Unterschenkel hei sohlm'.]\f:(‘l‘ltl\r o ek
nach Anstrengungen. Tinzelne Muskelpartien dnsvllwsé -L]]]T({.n‘nd a0 i
empfindlich. Teufelghad-Sehlammpackungen  von 50 'rm‘ R e,
40 Minuten Dauer. Nach 24 Tagen Qehmerzen gest
Muskelbefund normal® o
Unter den wenigen wirklich

Q880 0 1 sagen:
Zusammenfassend michte ich nun s " adioaktiven Schwefel-

wirksamen Mineralschlammen der Welt stelle ich de

<!
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und Eisenmineralschlamm vom Teufelsbad bei Blankenburg am Harz obenan,
der in Deutschland an lkeinem anderen Orte in solcher Vorziiglichkeit vor-
kommt.

Wie und wodurch der Schwefel- und Eisenmineralschlamm vom ,,Teufels-
bad“ die sedative, tonisierende und andererseits zerteilende und sekretions-
beschrinkende Wirkung #uBert, ist eine noch nicht spruchreife, vieleriovterte
Frage. Vorliufig miissen die groBartigen Erfclge, welche mit dem Schlamme
bei verschiedenen schweren Erkrankungen erzielt wurden, geniigen, weil sie
empirisch festgestellt sind und nicht angezweifelt werden kénnen,

Man mdge sich die Schwefel- und Eisenmineralschlammbiider ansehen, die
von vielen anderen Kurorten angeboten werden! Woraus bestehen griBten-
teils ihre Schlammbiider? Aus Moorarten, wie schwarzer Wald- und Wiesen-
erde, von groBtenteils pflanzlicher Herkunft, und einem Wassergehalt iiber
60 Prozent, die kaum dem Aussehen nach eine Ahnlichkeit mit dem Schwefel-
und Eisenmineralschlamm des ,, Teufelshades® besitzen, sonst aber nicht die
geringsten Eigenschaften desselben nachweisen konnen.

Chemisch ist diese Art der sogenannten Moorbider fast indifferent, da
ihnen das hohe geologische Alter und das Zusammenwirken uralter durch die
Zeit zerriebener, zusammengeschlemmter und angereicherter Materie vulka-
nischer Gebirge mit ihren seltenen Elementen und der hohe Schwefel- und
Fisengehalt naturgemiB fehlen.

Esdarfmitwissensch:tftliclnsrBcstimmtheitgusngt
\Yprdexl, daB es in Deutschland keinen Schwefel- und
Eisenmineralschlamm gibt, der auch annihernd einen
Vergleich mit dem radioaktiven Schwefel- und Eisen-
mineralschlammdes Teufelsbades aushalten konnte.

Ich habe oft Gelegenheit gefunden, in Kurorten den dortigen Schwefel-
schlamm zu priifen; ich muf bekennen, daB die Heilwirkungen des Blanken-
burger Schlammes bei allen gichtischen und rheumatischen Gelenk- und
Muskelleiden von allergroBtem Erfolge sind.

. Die Dauer der Behandlung mit dem radioaktiven Schwefel- und Eisen-
mineralschlamm des Teufelshades ist eine verschiedene; es hiingt diesclbe we-
sentlich davon.ab, ob der Fall kompliziert ist oder nicht. Sind alle Gelenke
mehr oder weniger hefallen, und sind Ablagerungen dabei an den Fiifen und
anderswo, dann weil man eigentlich nicht, wo man zuerst anfangen soll. Aus-
;(;};}n{fﬁ)olwndl]Tt d]io, ]]%er“fswtigkeit des Kranken. In Anbetracht der kurzen
w01ty uber welehe die Kranke St . N N o
ken soweit wicder instand O;I n:oltitorzlu (?Tfl;fl:gk?rg?(?'en’ bl'mh'e nll%an t}:)ll“}é:ﬁ:}r
nichgehen kann. Teh habe gefunden, daf die cinfachston Falle 5 Woehen be-
nitigen, LdaB ke o atphcen, dab die cinfachsten Fille 5 Wochen .

Fen, und daB komplizierte Fille 8-—10 Wochen verlangen. Das ist immer-

hin cine kurze Zeit. : i d
liche B Kurze Zeit, zumal der Zustand des Kranken nicht immer eine tig-
tche Behandlung zalift.

3 r T N N N .
f:wh.]){q(‘io\ ;}:i'llf\;(lr“;l:;vrh;ltouf‘olsl.;.mlm: Schwofelschl:l1111}1[):1(‘]((111;_1'011 sind ma.mng-
entsprechenden ‘Ou(-u‘ltli/t':'X({\;l}‘fge threr Abkunft keimfrei und steril. Mit d‘m'
sensatz 2 d(;n \»{‘ At Wasser vermengt, unterliegt der Schlamm im Ge-
Reiner \;Prwe‘ in:)mar.t(‘n pflanzlicher Abstammung oder anderer Erdarten
WA S(‘ll\\'é;:\llll:ixl‘x[]lt anderen Wiirmeapplikationen verglichen, hat der
U)killsvhlannnly-lﬁ ﬁ};érn;‘}m%}}lﬂg des Teufqlsl)ades oder das angewendete
hitder hinans n(;('ﬁ folg : ;e Yirmewirkung einfacher Wasser- oder HeiBluft-
fallend geringe Wiy hﬁn( ,e Y?rzugei der Teufelshader Schlamm hat eine auf-
lef(’lg’vh\'ort?-‘{qf -‘-](1‘1:0}{:1_!)‘17‘1t;1t und ein schlechtgs Leistungsvermogen. Dem-
Wirmegrade 1]\ bei qu(lrpfl; 1bo,1 Somammappm?”ti““e“ wesentlich hahere
seitens der Haut nicht ]Lr:?t)l‘& fml.‘ Au-ch Sonst., sieht man be'i Sah]‘a‘mmkureil
Gebrauch von anderen Bi d/(xl (n‘ *“gl("'lt(‘_FS(’helnungen, die sich bei lingerem
zemen an der Haut 1. Lkbm manchmal in Form von Entziindungen und Ek-
Haut dem S(‘h]‘lmvmszxr:-(;.r] ar machen,. Ve.rmiigej der groBen Toleranz, die die

) ATen entgegenbringt. ist man in der Lage, die i



Feuehter Form hiochst tolerierten Winrmegrade gerade beim Sehlamm auf aufer-
ordentlich Tange Daver hinaus anzuwenden. Ist hierdureh eine besonders inten-
sve therapeutisehie Aswertung des Sehlammes an und fiir sich gewiihrleistet,
wird der Heileffekt wesentlich aueh noch dadureh gesteigert, dafy die resor-
hierenden Wirkuneen des Sehlammes weiter in die Tiefe reichen und zeitein-
heitlich hess<ere Resultate lieferng als alle anderen Wiirmeprozeduren. Es han-
delt sich dabei zweifellos um cinen ganzen Komplex physikalisch-chemischer
und radio-hiologiseher Wirkungen, die im Sehlamm von einander nicht los-
salosen sind und in der Beurteilung der Zusammenwirkung sicherlich eine
Summe sich gegenseitig verstiirkender Komponenten bedeuten.

o

Nur so ist die cinstimmige Beurteilung zu begreiten, die dem Teufelsbader
Schwefel- und Eisenmineralschlamm nicht nur von mir, sondern auch von be-
rufener Seite zuteil wurde,
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Stadtgesundheitsamt Halle, im Oktober 1939,

Sehr geehrter Herr Kollege!

In der Anlage erlaube ich mir Ihnen einen Block Kurvorschriften zur
Verordnung von Teufelsbad-Mineralschlamm-Packungen i Solbad  Witte-
kind zu ibersenden.

Hierzu bemerke ich folgendes.

Die Tatsache, daf der grofite Teil der Privatpatienten trotz vorhandener
Notwendigkeit nicht mehr in der Lage ist, auswiirtige Moorhiider aufzusuchen,
andererseits die Tatsache, dal auch die Pflicht- und dic Ersatzkassen auf
Grund der SparmaBnahmen gezwungen sind, ihren hierfiir in Frage kommen-
den Mitgliedern derartige Ladekuren nur unter ganz besonderen Voraus-
setzungen in Kurorten gestatten, hat uns veranlafBit, eine Anregung der Stid-
tischen Biiderverwaltung auf Einfiihrung des Teufelsbad-Mineralschlammes im
Solbad Wittekind entsprechend, die Wirksamkeit dieser Behandlungsart
cingehend nachzupriifen.

Die wissenschaftlichen Grundlagen zur therapeutischen Beurteilung des
im Teufelshad — bei Blankenburg a. Harz — gewonnenen Mineralschlammes
stammen von dem international bekannten Balneologen Professor Dr. Kionka-
Jena. Bei ihrer Wichtigkeit haben wir sie auszugsweise besonders abgedruckt.
Und um uns iiber die bisher mit dem Material erzielten LErfolge zu unter-
richten, besichtigten wir das Sanatorium des Herrn Kollegen Dr. Brandt in
Blankenburg a. Harz, der iiber selten giinstige Ergebnisse aus mehr als ein-
jihriger Praxis berichtete. Erst dann entschlossen wir uns, der Stidtischen
Badeverwaltung die Vornahme von Probekuren im Solbad Wittekind anzu-
raten. Nachdem nun auch hier einwandfreie Erfolge vorliegen, wenden wir
uns an die Herren Kollegen mit der Empfehlung, die Teufelsbad-Mineral-
schlamm-Packungen hei geeigneten Iillen ihren Patienten zu verordnen, und
zwar unter Verwendung eines Kurvorschrift-Formulares. Denn da diese Pak-
kungen genau wir die Moorbider ziemlich angreifen, ist die Einhaltung der
vom behandelnden Arzt unter Beriicksichtigung der individuellen LErforder-
nisse gegebenen Vorschriften unbedingt notwendig. Der bhehandelnde Arzt
soll also sﬁets die Kontrolle iiber seinen Patienten behalten, weshalb die Teu-
fel'sbad.-Mlnqralschlamm-Packungen ohne irztliche Verordnung im Solbad
Wittekind iiberhaupt nicht abgegeben werden.

. Was die Dauel: der einzelnen Packung betrifft, diirfte es sich empfehlen,
(1}1ew Kur mit 15 Minuten beginnen und dann allmihlich die Packungen auf
‘2 b‘tur}de au§dehnen zu lassen. Die Hohe der Temperatur betriigt zweckmiiBig
‘}pfangs 40 Grad und steigt allmihlich ev. auf 50 Grad. Bei Ganzpackungen,
(f 16 wohl nur solten.m Frage kommen, ist natiirlich besondere Vorsicht er-
l})r(‘lerllch. Auch die Zeit der Nachruhe darf nicht zu kurz (mindestens
4 Stunde) bemessen sein. |

anqut sei noch, daB der Teufelshad
genausreicht. Seine Wirksamkeit steigt
erst dann allmihlich nacl,

-Mineralschlamm zu 20—25 Packun-
bis ungefithr 15 Packungen und LBt

I Gegensatz stioen (fant o . . ..
Beziehine o, 1 té fur sonstigen Geptlogenheit ist die folgende in hygienischer
mﬁi?m ‘:‘](_‘_('T,r‘u cuswerte Regelung getroffen. Der Patient kauft sich erst-
einem bos 'In I\ff’se das verordnete Quantum Teufelsbad-Mineralsehlamm; in
%/ein/em St:li)]‘l( eren Gefify wird es fiir ihn aufgehoben, so daB er nur mit
bedoutende ¢ \x/n‘n;) '(lzll'n”gepackt w)n'd. Hierdurch wird zugleich erreicht, daf eine
"'(‘,ri;lg'(;r Proi “rf,} igung der Packungsserie eintritt, da jedesmal ein ziemlich
8 N8 fir die \erabrelchung der Packungen zu entrichten ist.

gez. Schnell, Stadt-Medizinalrat.



r .
Zecugnisse.
Abhschrift.
Herrn
P. Ecekert
Hier

. Michte Thnen hiermit meinen besten Dank aussprechen fir die vorzig-
lichen Teufelssechlammpackungen, welche ich in der Zeit vom 6. Juli bis
8. August im stiidtischen Krankenhaus zu Blankenburg erhalten habe. Bin
ich doeh dadureh von furchtbaren Ischiasschmerzen
geheiltworden. und ich werde diese Kur nur jedem empfehlen konnen.

gez. Hedwig Sperling,
Blankenburg/Harz, Finkenherd 8.

den 20, August 1923.

Lieber Herr KEckert!

Da meine Schmerzen im Bein auch in vier Wochen noch sehr zuriick
gegangen sind, ist es nicht nitig noch zu massieren. Ieh kann von Tag zu
Tag besser laufen und auch sitzen, jaich vergesse zu-
weilen, daB ichnoeh vor kurzem solehe Sehmerzen ge-
habt habe.

Mit freundl. Grufl

Hedwig Sperling.

Abschrift.

Aus einem Schreiben an unsern Herrn Elsner:

... .Ich bin durch die Packungen mit Teufelsmoor (gemeint ist
‘Teufelsbad-Mineralschlamm), das ich von Ihnen bezog, von schwerer
Ischias geheilt und habe diese Behandlung schon vielen empfohlen.

Hochachtungsvoll
Frau Pastor v. Gerlach.

den 2. November 1923,
Riibeliéinderstr. 17.

Halberstadt, den 29. Oktober 1931,
Burchardistr. 19.

Teh litt lingere Zeit hindurch an Rheumatismus in den Beinen und in
den Armen. Die Schmerzen, verbunden mit Sehwellungen, wurden so schlimm.
daB ich sie kaum noch aushalten konnte; ieh konnte nur noch sehr sehlecht
gchen. Die Behandlung des Arztes half nicht sonderlich. o dafy ich sehon
verzweifelte. . _

Kiirzlich wurde mir eine Kur mit dem neuentdeckten radioaktiven
Sehwefel- und Eisenmineralsehlamm des Teufelsbades bei Blankenhurg/Harz
empfohlen.  Der Erfolg dieser Kur war ein auBerordentlicher. Die starken
Schmerzen gingen sehon nach den ersten Packungen zuriick, chenso  die
Schwellungen. Die Besserung meines Leidens war derart, dals ich sie in
dieser Form bei der Kiirze der Zeit fiir nicht moglich gehalten hiitte.

Ieh kann jedem Rheumakranken die Kur mit dem radioaktiven Teufels

bad-Schlamm nur bestens empfehlen: zu Auskiinften hin ich gern bereit.
gez. Anna Hoffmanm.

Oswald Adam. Blankenhurg Antovermictung, Tankstelle Fernruf 157
Blankenburg/Harz, den 2. September 1931,
Herrn
bir. Schliiter
Hier
lch habe ein langjiihriges gichtisches Leiden (starke Schwellingen und
Sehmerzen der Hand und des Fufles).
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Beimn letzten Auftreten beschaffte ich mir Schwefelschlamm des Teufels-
bades bei Blankenburg/Harz und konnte zu meiner Uberraschung feststellen,
daB schon die ersten Packungen auffallende Linderung brachten und nach
9 Packungen Schwellung und Schmerzen vollkommen verschwunden waren.

Hochachtungsvoll

ez, Oswald Adam.

Abschrift.
Blankenburg am Harz, den 25. Miirz 1931,
Danksagung.

Nach jahrelangem Leiden, furchtbarem Rheuma und Gichitschmerzen
wurde ich nun endlich von meinem Leiden befreit, und zwar durch Herrn
Elsner’s radioaktiven Moor-Schlamm aus dem Teufelsbade bei Blanken]ourg
am Harz. Der Arzt, Herr Dr. med. Leidig, riet mir, ich sollte doch auch dieses
noch versuchen, und ich tat es, obwohl ich kein Vertrauen mehr hatte, zu
keiner Sache, denn was habe ich wohl schon versucht und getan, aber alles
war vergebens. ) )

Nun wurden mir 6 Packungen verordnet, aber schon bei der zweiten
wuBte ich, daB ich jetzt das richtige Mittel habe; trotzdem ging ich nochmals
zum Arzt, und ich bekam noch vier weitere Packungen frei. Ich habe nun
durch diese Kur alles iiberwunden und fiihle mich veranlaBt, Herrn Elsner
meinen herzlichsten Dank auszusprechen. Auch bin ich gern bereit, allen
Kranken, die an solehen Schmerzen leiden, wie ich sie hatte, wenn Riickporto
heigefiigt wird, genan zu iibermitteln, was ich fiir Erfolg erzielt habe.

gez. Hermann Schreiber,
Blankenburg am Harz, Marktstr. 13.
Warum in die Ferne schweifen,
Sieh’, das Gute liegt so nah!

Ieh leide seit zwei Jahren an Ischias und Rheumatismus in den IiiBen,
bin 57 Jahre alt und wurde zum Kurgebrauch vom Arzte nach Bad Meinberg
geschickt, wo ich in der Hauptsache mit Schwefelmoor behandelt wurde.

Im vorigen Jahr trat mein altes Leiden wieder auf. Dieses Mal zog ich es
vor, eine Hauskur mit dem ,,Radioaktiven Schwefel- und Eisenmineralschlamm
vom Teufelsbad bei Blankenburg a. Harz* zu machen.

Ieh kann eine solche Kur allen mit #hnlichen schmerzhaften Leiden Be-
halteten wirklich empfehlen, da einmal die direkte Anwendung des Teufels-
bad-Mineralschlammes viel wohltuender ist, als die mit dem briockligen Moor,
und vor allem die Heilwirkung als ganz vorziiglich bezeichnet werden muB.

leh kann eine ganz erhebliche Linderung meines Leidens feststellen und
bin entsehlossen, dic Hauskur weiter fortzusetzen, da ich bestimmt hoffe, da-
durch giinzlich von meinem Leiden hefroit zu werden. Auf diese Weise brauche
ich nivlft, die teuren Kuren in auswirtigen Badeorten zu machen, sondern
kann mich zu Hause bequem und billig kurieren.

leh bin gern zu allen Auskiinften iiber Leiden und Heilschlamm bereit.
Blankenburg a. Harz, den 20. Febhruar 1931,
gez. A. Mulkau, Stadtrat.

Dals Herr Stadtrat Mulkau die vorstehende Unterschrift cigenhiindig

vollzogen hat, bescheinigt:
Blankenburg a. Harz, den 20. Februar 1931,

Der Rat der Stadt

. LA, gez. Schmidt, Stadtoberinspektor.
Stempel. Stempelmarke. ) ’ !

Gewerkschaft Teufelshad.

Set ?lunm Frawlitt seit cinem Jahr an rheumatischen Schmerzen in der rechten
e ) N . N

.g,‘:u ter. Alle angewandten Mittel waren negativ. Da horten wir von den
vielen Erfolgen deg Mineralschlammes vom Teufelshad in Blankenburg. Wir



h‘vschlusscn, cinen Versuch zu machen, und kann ich behaupten, daB er alle
Frwartungen iibertroffen hat. DennschonnachderzweitenPak-
kungtrateine Besserungein,undnachder fiinften war
d as Lei den endgiiltig verschwunden. Ich spreche Ihnen
meinen besten Dank aus, und seien Sie versichert, daB ich den Mineralschlamm

nm * c 13 ’
vom Teutelshad tiberall warm empfehlen werde.

Blankenburg, den 4. 3. 193

Mit vorziiglicher Hochachtung
Felix Wolff.

Abschrift
Allgemeine Ortskrankenkasse Blankenburg/Harz.
Blankenburg/Harz, den 26. Juli 1932.
Arztliche Bescheinigung.

~ Der im Teufelsbad bei Blankenburg/Harz gewonnene Mineralschlamm wird
seit 1931 auch in der Behandlung der Mitglieder obiger Kasse angewandt. Die
prendung erfolgt hauptsiichlich bei Erkrankungen rheumatischer Art, chro-
nischen Gelenkerkrankungen, hartniickigen Neuralgien u. dergl. Der Er-
folgistimAllgemeinensehrgut,die Anwendung ist zu empfehlen.

gez. Dr. Vetter,
Vertrauensarzt der A.0.K. Blankenburg/Harz.

Allgemeine Ortskrankenkasse der Stadt Quedlinburg.
Quedlinburg, den 29. April 1932.
An
die Gewerkschaft Teufelsbad
Blankenburg

Wir bestiitigen den Empfang der gefl. Zuschrift vom 25. ds. Mts., danken
[hnen fiir die Gratissendung Ihres Mineralschlammes und teilen Ihnen hoflichst
mit, daf wir, soweit wir es beurteilen konnen, mit den Heilerfolgendes
Mineralschlammes zufrieden waren.

Hochachtungsvoll
Allgemeine Ortkrankenkasse der Stadt Quedlinburg.
Der Geschiiftsfiihrer
gez. Unterschrift unleserlich.

Abschrifit.

teobaechtungen iber die therapeutisehe Anwendung
von '[‘euf(‘,lsb:ulnrMinvrnlsvhl:lan

Dem hiesigen érztlichen Kreisverein mitgeteilt von Droov. Lisecke.

Blankenburg/Harz.
eufelsbader Mineralsehlamm in Form von

Teilpackungen gaben die Patienten iibereinsti)mmcnd an, (.!.i(- l{:l}lmn‘nat‘lk.v'r. w
wie die Gichtiker, daB3 sie wiithrend der Packung :ml;m;{hu mt(l,nll.s\‘( r'«
Schmerzen in den erkrankten Partien 111](] nach mohro_ron .\‘t_lmdon‘ l(ll:l‘l[(;(‘:
eine allgemeine Miidigkeit verspiirten. Schon nach wvm‘;):vn »l.\'].'l?‘"nff(\" lv("]]‘i:lr
die Schmerzen iiberhaupt nach, so dal} sic nach 1()—-7.,(), 'I.I(I;\IIII],:'(‘I;I\TL i
beschwerdefrei waren. Objektiv liel sich feststellen, daly z. '.“m x\'l(lh‘“(‘
rheumatismus die anfangs deutlich fithlbaren sclnn_m*zh:‘n'fthl l\'vlr(?1‘(,71\)1o::‘r.”f:‘“:‘::
in der Muskulatur vorS(I'hwuml((:n1 w:ll\r«\n.“ ll)rl(()nd/ulz:'.ili](';(':q(ur]'llplr‘(*‘n‘( rlngi fenen
3¢ won in den kleinen Gelenken waren 2 kpegangen. el '
:I?tl;:l“,iililsl(lzllllageformierten Kniegelenk, dafi schon l‘nvler(r"l'v‘r\: (;(I l}l'(l]:wl;‘llll\:;l‘]::;:f‘
Schwefelsalbe und W;‘irnwklwl}i\‘mIt_\lt‘ ‘lv\nrr’x;ilt'il;j((,lluu1[1;;“1;-‘::i\‘v:nn( Bm;u\gli'(-hl\j.»n
. zuriick. Ein in der aktve .
ls{tl:irll‘ger(l‘i:;;.ﬁ?l,i‘ii(ﬁﬁt::r:(‘hultvrgulonk infolge ciner liingeren Ruhigstellung

Bei der Behandlung mit dem T



wegen eines entziindlichen Prozesses am ganzen Arm liumms durch die Be-
handlung fast ganz mobilisiert werden, was durch Wiirmebehandlung und
Massage vorher nicht erreicht worden war. Bemerkenswert ist noch, dafy bei
den Gichtikern eine starke Zunahme der Ausscheidungen von harnsauren
Salzen im Urin festzustellen war. Hautreizungen wurden nicht heobachtet,
obwohl der auf 40—55 Grad erwiirmte Schlamm direkt auf die Hant appli-
ziert wurde.

So viel diirfte aus den oben erwiihnten Beobachtungen zu schlieflen sein,
dalh wir es mit dem Teufelshad-Mineralschlamm mit keiner indifferenten
Materie zu tun haben.

Mai 1931.

Absehrift.

Dr. med Gericke Blankenburg, den 15. Mai 191.
prakt. Arzt

Meine Erfahrungen iiber die Behandlung mit dem Teufelshad-Mineral-
schlamm fasse ich, wie folgt, zusammen.

Ich habe seit 4—5 Monaten eine ganze Amnzahl von [Fillen mit dem
Schlamm behandelt. Ich habe absichtlich nur schwere chronische Fiille aus-
gewiihlt, die vorher bereits lange mit anderen Methoden vergeblich behandelt
worden waren. Es handelt sich in der Hauptsache um schwere rheumatische
lirkrankungen der Muskeln und Gelenke und einige Fiille von Gicht. Es
wurden teils ganze Vollbider verabfolgt, teils wurden Teilpackungen ange-
ordnet, die z. T. in der hicsigen stiidt. Badeanstalt, z. T. von den Patienten
im Hause vorgenommen wurden.

Was den Erfolg betrifft, konnte in allen Fiillen festgestellt werden, daf
eine subjektive und objektive Besserung, in einigen [illen auch Heilung,
erreicht wurde. Im besonderen michte ich 2 Fille hervorheben, in denen der
Erfolg ein augenscheinlicher war. Ein Patient litt seit Jahren an ciner sehr
schweren rheum. Kniegelenksentziindung. Der Umfang des erkrankten Knies
betrug 6% cm mehr als der des gesunden. Nach 7—8 wichiger Anwendung der
Schlammpackungen war die Schwellung bis auf 1% cm Differenz zuriick-
gegangen und eine fast vollig freie Beweglichkeit des Gelenkes erreicht. In
dem anderen Fall handelte es sich um einen sehr schweren Fall von Gicht. Es
bestanden ganz ausgebreitete gichtische Ablagerungen an den Hiinden un
Armen und auch an den Beinen, besonders in der Gegend des Kniegelenkes.
Es bestand eine sehr starke Schmerzhaftigkeit und mangelhafte Bewegungs-
und Gebraucl}sunfﬁhigkeit der oberen und unteren GliedmaBen. Nach 12 Voll-
hiidern war eine sichtbare objektive Besserung eingetreten. Die Gichtknoten
waren ganz erheblich zuriickgegangen. Auch subjektiv wurde dije Besserung
von der Patientin bestiitigt. Gangz besonders konnte sie wieder vollstiindig
ltei ohne B'(\,sc.hwv..rden in den Kniegelenken gehen. Sie erwiihnte auch beson-
ders, daB sie sich im ganzen Korper viel freier fiihlte. Da von der Kasse nicht
mehr wie 1‘2 Biider genchmigt wurden, konnte durch Nichtverabfolgung von
weiteren B.:idern leider kein voller Erfolg erzielt werden. ‘

V\VIIS, die Vertriiglichkeit der Bider betrifft, so kommt es ganz entschieden
auf dgu Zustand des Herzens an. Wihrend die letzt erwiihnte Patientin die
:fe(;}}kl;;g;: zr.r,‘u{, vn'rtrug, war dies bei ein.er ande_rn Patientin mit schweren all-
geme relenk- und Muske]rheumatlsmus nicht der Fall. Sie konnte dic
Bider nur vertragen, wenn sie nicht zu heig gemacht und nicht zu lange
ansgedehnt wurden. °
Im a-l)lgemeir.len fasse i(zll.me.in Urteil dahin zusammen, daf} die Mineral-
;i:tlnl?}ig;ll):gg ;igiieta;g;:;in uwnl({hstilgl;an Heilfaktorhin der Behandlung von rheu-
akuten und Ohmniqol;en Erkr'x(xlklfn:: N I-l'oc' o hmanchen andereq sub-

> sche : gen (Neuritriden, Exsudaten usw.) bilden.

gez. Dr. Gericke.
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